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Забележка към потребителя: След като се запознае с всеки видео 
урок, на потребителя ще бъде предоставена възможност да изпълни 
няколко задачи/дейности/игри, за да упражни и доразвие съответното 
умение. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Целта на микро задачата "Дневник за партньорска подкрепа" е да се 
насърчи работата в екип и сътрудничеството между преподавателите, 
като се създаде среда на подкрепа и признателност. Чрез тази задача 
ще бъдете насърчавани да участвате в съвместно решаване на 
проблеми и да споделяте прозрения, което ще подобри уменията ви 
за решаване на проблеми и ще доведе до иновативни решения за 
вашите педагогически практики. Чрез документиране на вашия опит и 
съвместни усилия "Дневник за партньорска подкрепа" ще 
демонстрира силата на сътрудничеството във вашето лично и 
професионално развитие. 

Тази микро задача има за цел да насърчи колективното пътуване към 
подобрение и напредък, като подчертае значението на 
сътрудничеството в образователната общност. Като възприемете 
практиката на сътрудничество, ще се превърнете в източник на 
вдъхновение за вашите колеги, допринасяйки за развитието на 
културата на сътрудничество. Заедно ще култивираме култура на 

Какви са целите на тази задача? 

 
01 

Работа в екип 
Дневник за партньорска подкрепа 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gCSFCvUXHEw&list=PLD1AUUArE7xGGftNcYR1X0oIYCpdeEKFc&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=gCSFCvUXHEw&list=PLD1AUUArE7xGGftNcYR1X0oIYCpdeEKFc&index=7
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подкрепа и работа в екип, променяйки начина, по който подхождаме 
към преподаването и ученето. 

 

 

 

 

  

Чрез микро задачата "Дневник за партньорска подкрепа " учителите ще 
изследват значението на работата в екип, като осъзнаят стойността на 
предлагането на помощ и съдействие на своите колеги педагози. Като се 
включат в практики на сътрудничество, те ще станат свидетели на 
положителното въздействие на подкрепящата мрежа от колеги върху 
професионалното им израстване. 

 

Предимства: 

Микро задачата "Дневник за партньорска подкрепа" обещава да засили 
работата в екип и сътрудничеството между учителите, насърчавайки 
средата за сътрудничество. Участниците ще укрепят професионалните си 
взаимоотношения и ще изградят доверие чрез прояви на доброта и 
сътрудничество. Като споделят прозрения и идеи с колегите си, те ще 
усетят забележимо подобрение в колективните си умения за решаване на 
проблеми. 

 

 

 

 

 

Следвайте тези стъпки, за да създадете и поддържате своя дневник: 

1. Намерете идеалния дневник: Изберете дневник, който отговаря 
на вашите предпочитания и ви мотивира да документирате 
съвместните си преживявания. 

Какво ще научат учителите? 02 

Задачи и инструкции 03 
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2. Ежедневни действия на подкрепа: Размишлявайте върху 
ежедневните си контакти с колеги и записвайте случаите на 
оказване на подкрепа или сътрудничество. Тези действия могат 
да варират от споделяне на ресурси до съвместно планиране на 
уроци. 

3. Празнувайте малките победи: Признавайте всеки акт на 
сътрудничество като положително постижение, като отбелязвате 
въздействието, което той оказва както върху вас, така и върху 
колегите ви преподаватели. 

4. Вдъхновявайте и се вдъхновявайте: Докато документирате 
записите си, черпете вдъхновение от личното си израстване и от 
израстването на другите. Свидетелството за ползите от 
сътрудничеството ще насърчи страстта към работа в екип. 

5. Създайте подкрепяща мрежа: Споделете опита си от "Дневник 
за партньорска подкрепа" с колегите си, като ги насърчите да 
участват в насърчаването на културата на сътрудничество. 

6. Колективен растеж: Участвайте в дискусии с колеги учители, като 
отбелязвате колективното израстване и постиженията, които са 
резултат от съвместните усилия. 

7. Размишлявайте и усъвършенствайте: Редовно преглеждайте 
дневника си, за да оцените развитието си и да усъвършенствате 
подхода си за сътрудничество. Идентифицирайте областите за 
подобрение и си поставете нови цели за укрепване на работата в 
екип. 

 

Заключение: 

Микро задачата "Дневник за партньорска подкрепа" отключва свят на 
неограничена екипна работа и сътрудничество. Като култивирате 
ежедневни прояви на подкрепа и признателност, вие обогатявате 
живота на себе си и на своите колеги, като същевременно преживявате 
дълбоко личностно и професионално израстване. 

 

 


